
Bibelsk Sjælesorg 
 

 
Sygehuspræsten ved Esbjerg 

Sygehus, Pernille Lydeking 

Svenningsen, tilbyder bibelsk 

sjælesorg. 

 

 

 

Bibelsk sjælesorg er for alle, der har mærket sorg og 

smerte i deres liv og for alle, der er interesseret i, hvad 

Bibelen og den kristne tro kan bruges til, når livet er 

svært. 

 

Her er der mulighed for at tale om, hvordan man har 

det, lytte til andre, som er i samme situation og dele 

erfaringer og minder. 

 

Gruppen er et fristed, hvor man møder mennesker, der 

lytter med forståelse,  

og som kender til de svære følelser og tanker om 

lidelse, meningsløshed, sorg, savn, afmagt, bøn og 

tilgivelse mm. 

 

 

Bibelsk sjælesorg er bygget op omkring korte oplæg til 

introduktion og derefter samtale deltagerne imellem. 

Sjælesorgen arbejder med den kristne tro som en 

styrke, og inddrager ikke mindre end 217 

bibelpassager til debat, diskussion og refleksion.  

Modellen er udviklet af kristne psykiatere, psykologer, 

teologer og kirkeledere.  

 

Gruppen er for alle interesserede og vil forløbe over 4 

torsdage.  

1. gang er torsdag den 21. december kl. 14-16  

Tilmelding og spørgsmål til Pernille Lydeking 

Svenningsen pernille.lydeking.svenningsen@rsyd.dk 

eller 79182070 
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